
	CURSO
	PRIMEROS AUXILIOS

	CODIGO
	
	AREA
	
	COSTE
	

	NUMERO DE HORAS
	60
	MODALIDAD
	Presencia (    Mixta (    Distancia (    On line (

	OBJETIVOS DEL CURSO

	· Aprender a utilizar las técnicas de primeros auxilios de modo que pueda atender al accidentado de forma precisa y oportuna. Conocer los cuidados básicos de primeros auxilios ante cualquier necesidad que pueda surgir en situaciones de traslado, atención urgente o situaciones extremas. Estar capacitado para tratar adecuadamente al paciente, entender sus necesidades, y actuar con seguridad ante situaciones de tensión. Tener conocimientos suficientes para realizar primeros auxilios o socorrer en caso de accidente.



	ÍNDICE DE MÓDULOS Y TEMAS

	1. Conceptos, principios generales y recomendaciones.

2. Valoración del lesionado.

3. Paro cardio respiratorio. Reanimación cardio pulmonar. R.C.P.

4. Lesiones de tejidos osteoarticulares.

5. Lesiones de tejidos blandos.

6. Técnica y tipos de vendajes.

7. Cuerpos extraños.

8. Intoxicaciones.

9. Picaduras y mordeduras.

10. Enfermedades de aparición súbita.

11. Transporte adecuado.

12. Botiquín de primeros auxilios.

13. Accidentes de tráfico.

14. Parto de urgencia.

15. Ahogamiento y electrocución.


	MATERIAL DIDÁCTICO A SUMINISTRAR A LOS ALUMNOS (LIBROS, CD, SOFTWARE, DVD, ETC...)

	Manual didáctico, bloc, bolígrafo, kit de primeros auxilios, maletín y guía didáctica.

	DESCRIPCIÓN DE LA METODOLOGÍA A UTILIZAR

	Será: expositiva, demostrativa e interrogativa

Expositiva: clara, precisa y viva

Demostrativa: facilita la retención y corrección de errores

Interrogativa: planteando dudas que faciliten el autoaprendizaje y la autoevaluación


